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2019 尼泊爾愛心訪視團行程 
 
第 一 天 9/1 (日)  桃園／加德滿都   桃園飛香港 1520-1720 香港轉機 1910-2155 抵達尼泊爾 

住宿：Hotel Buddy 或同級 

第 二 天 9/2 (一)  加德滿都 雪巴育幼院參訪、探勘建院預定地、參觀五世紀創立的博拿佛塔 

★博拿佛塔 Boudhanath Stupa (UNESCO 聯合國世界文化遺產) 

最大的佛教建築結構體，超過一千五百年歷史，是藏人朝聖禮佛的聚集地，故有小拉薩之稱。 

住宿：Hotel Buddy 或同級 
 

第 三 天 9/3 (二)  加德滿都 受資助學生 Dr. Nima 家庭拜訪/ 納嘉闊特Nagarkot 夕陽 

★納嘉闊特夕陽 Nagarkot 

是一個山麓小鎮(海拔約2175公尺)；環繞山丘行駛可欣賞喜瑪拉雅山山脈，欣賞夕陽西下的美景。 

住宿：Hotel Himalaya 或同級 
 

         
 

第 四 天 9/4 (三)  納嘉闊特Nagarkot(日出雲海)/杜巴爾廣場Durbar Square/哈努曼猴神廟 

★納嘉闊特日出 Nagarkot 

早晨可俯瞰聖母峰，看到天邊像畫布刷上金黃色彩日出，多樣色彩塗染於綿延的喜瑪拉雅山脈。 

★加德滿都杜巴爾廣場 Durbar Square (UNESCO 聯合國世界文化遺產) 

是馬拉王朝鼎盛時期的王宮廣場，囊括了尼泊爾16至19世紀，輝煌的古典寺廟建築和宮殿。 

★哈努曼猴神廟 Hanuman Dhoka  

從7世紀就已存在，裡面包括許多中庭、宮院和塔樓。主要建築多出現於17世紀馬拉國王的時期。 

住宿：Hotel Buddy 或同級 
 

第 五 天 9/5 (四)  加德滿都Kathmandu/蘇瓦揚布拿佛塔/雪巴育幼院DIY手做小物  

★蘇瓦揚布拿佛塔 Swayambhunath Stupa(UNESCO 聯合國世界文化遺產) 

與雪巴育幼院院童一起參觀已有2500年歷史的蘇瓦揚布拿佛塔，一同享受悠閒的戶外時光。此處特

色為巨大佛眼和金碧輝煌的塔身燦亮地俯瞰加德滿都四方；據說千年前建造此廟的文殊菩薩曾在此削

去三千煩惱絲，削下的頭髮變成樹，而頭蝨就變成聖猴了，也稱為猴神廟。 

下午時段與育幼院一同製作DIY小物，與院童互動，了解院童故事並分享他們在育幼院的生活。 

住宿：Hotel Buddy 或同級 
 

第 六 天 9/6 (五)  巴克塔布山城/塔美爾廣場/香港  加德滿都飛香港 2305-0600(+1) 

★巴克塔布 Bhaktapur  (UNESCO 聯合國世界文化遺產) 

是個歷史悠久的古城。宛如一座露天博物館，精美的雕刻、老舊的磚房、崎嶇不平的石板路……都是

值得探訪並印證這座在傳奇中掘起的山城歷史。 

★塔美爾廣場 Thamel 

古董、寶石、藝術品商店林立，尚有精緻唐卡、香料、茶葉、檀香等…體驗當地最生活化的一面。 
 

第 七 天 9/7 (六)  香港/台灣          香港轉機飛台灣 0810-1000 抵達台灣 


